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Todos los seres humanos tenemos alguna
prioridad en la vida que se convierte en nuestro
intimo tesoro.

Alli donde ponemos la mirada, ponemos el
corazon... En este sentido, merece preguntarse:
“cual es realmente mi tesoro... qué es lo que

mas valoro como para poner el alma en ello?”

Losinteresesyprioridadespuedenviraralolargo
de la vida dando lugar a la intima comprension
de que lo que verdaderamente nutre al alma
esta, al mismo tiempo, estrechamente ligado al
sentido profundo de vida.

Reorientarlamiradanotiene que ver conrenegar

del bienestar econéomico o material, sino con
hacia donde nos orientamos y qué priorizamos
en la vida.

El “viraje” en las prioridades tiene que ver
con pasar de vivir poniendo el acento en el
recibir/acumular/tener a ponerlo en el dar/
entregar/servir, algo que, segun la psicologia,
esta estrechamente ligado a la experiencia de
felicidad y sentido.
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Cuandotrascendemoselambitodelascreencias,
es la voluntad consciente la que se ocupa de
cocrear nuestro destino, una cocreacion que
brota de una escucha mas honda hacia adentro,
asi como desde un “Si, quiero” hacia lo que, se
intuye, tiene que ver con el sentido profundo de
vida.

Del ‘tesoro’ que nos sabe a verdad es de donde
brota una insospechada fuerza que impulsa a
lograrlo con todas sus consecuencias.

Lasmaximas denuestromodelosocioeconomico
son: “mejor mas”y “nunca es bastante”. Ambas
responden a una reaccion ante siglos de un
cuestionable espiritualismo religioso en el que
el “desposeimiento” era signo de elevacion.

Enfocarse en el “dinero suficiente”® es una
apuesta por la via de en medio, un camino que
ayuda a superar la insaciabilidad que padece el
ego que, amenudo, se camufla enla acaumulacion

como supuesta fuente de seguridad.
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En el proceso de autocreacion tiene gran valor
el desarrollo de las 7 virtudes tradicionales:

la humaldad frente a la arrogancia

la generosidad frente a la tacaiieria

la integridad frente a la incontinencia
la paciencia frente a la ira

la templanza frente al exceso

la compasion frente al rencor

v el curdado frente a la dejadez

Elegir qué tesoro alimentar durante esta travesia
es una forma de decidir el nivel de calidad con
el que hacer el gran viaje interior

Conforme damos y servimos de corazon, el

Amor como estado de consciencia y cualidad de

la dimension esencial nos encuentra.
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