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Recuerdas cuando dejaste de jugar y

empezaste a tomarte todo demasiado

en serio? ;Qué parte de ti se perdio en
ese momento?

www.redtranspersonal.com
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¢ Queé cosas, personas o situaciones
te provocan una risa genuina, sin
vergiienza ni esfuerzo?

www.redtranspersonal.com
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Qué partes de ti emergen cuando no
estas actuando con esa seriedad rigida?

www.redtranspersonal.com



